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Conversaciones en Mallorca

Jacobo Sanchez Mayoral nos
habla de las intervenciones den-
tales y de la carestia de la nueva
logia de los impl. «un
pastel que genera muchos bene-
ficios». m Foto: MIQUEL ANGEL CANELLAS

Jacobo Sanchez Mayoral | Dentista y cirujano maxilofacial

«Dentistas sobre ruedas es
una ONG a precio simbdlico»

Jacobo Sanchez Mayoral, naci-
do en Valladolid, tiene cuarenta
y tres afos y es médico especia-
lista en cirugia maxilofacial y
odontélogo. También director
médico de la clinica dental de
ASISA ademas de contar con
consulta propia. Dos carreras
universitarias y dos colegiacio-
nes con una sola dedicacion: la
boca. «Permitame que le corri-
ja...», dice sonriendo y matiza
que «hace unos afios, para ser
dentista, habia que estudiar Me-
dicina primero y, después, Esto-
matologfa.

—De sus palabras traduzco
que solo el dentista con la espe-
cialidad de estomatologia es mé-
dico especialista...

—Efectivamente.

—¢Y los odontélogos? ¢Qué
son los odontélogos?

—Especialistas en cuestiones
de la boca; pero no médicos. Yo
creo que se ha producido un
merma con esta solucion porque,
en ocasiones, da la impresion de
que la boca no forma parte del
resto del cuerpo humano.

—ijAnimalada!
—;Qué dice?

—Es una expresion mallorqui-
na que expresa sorpresa.
—¢Y de qué ser sorprende?

—De que los dentistas sean
artesanos de la boca en vez de
médicos. Me sorprendo de eso y
de que, encima, cualquier cura,
manipulacion o implante, sean
de las mas caras de las practica-
das en cualquier otra parte del
cuerpo humano.

—No son artesanos de la boca,
sino personas preparadas de una
forma distinta a los antiguos es-
tomato6logos. De todos modos, lo
importante, como en todas las
cosas, es la praxis.

—No obstante, las intervencio-
nes bucales no son simplemente
caras, sino carisimas. El implan-
te de una pieza dental vale casi
tanto como un coche.

—Ciertamente, el coste de un
implante es muy alto, sobre todo
teniendo en cuenta la situacién
econémica actual del espafiol
medio. A pesar de ello y de la

competencia mercantilista que se
estd desarrollando en torno a la
novedad del implante, éste no es
barato.

—¢Y por qué no lo paga la Se-
guridad Social?
—Porque resulta inasumible.

—Sin embargo, en cuanto se
atraviesan los Pirineos camino
del norte, no sdlo se abaratan
los problemas de la boca; sino
que hasta las prétesis son gra-
tuitas.

—Jamads alcanzaremos, en ese
sentido, a los paises nérdicos. En
Suiza, por ejemplo, te obligan a
tener un seguro médico privado.
La universalizacion de la sani-
dad como existe en Espana no
existe alli. Sin embargo, el seguro
privado cubre las dolencias buca-
les.

—¢Qué diferencia  existe
odontolégicamente entre la Se-
guridad Social y los seguros pri-
vados?

—En que la Seguridad Social
apenas cubre algo. Esta bastante
limitada, mientras que el seguro
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«El dolor de muelas
nunca se olvida;
una caries visible,
tampoco»

«Los implantes
dentales son
inasumibles para
la Seguridad Social.
Esta bastante
limitada»

privado lo cubre todo o parte del
todo porque el resto estd subven-
cionado...

—Estara subvencionado pero
se accede pagando casi todo lo
que exceda a sacar muelas.

—En la Seguridad Social, ni
pagando ni sin pagar porque son
servicios que no existen. Haga-
mos la excepcién del Programa
PADI que tiene por objetivo pre-
servar la salud bucodental de los
nifios de Baleares.

—Aplausos para el programa
PADI; pero, ¢qué ocurre cuando
a alguien le tienen que extraer
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irremisiblemente varias piezas
dentales y esta malviviendo con
quinientos o seiscientos euros
mensuales?

—Muy pocas soluciones. Son
muchisimos los tratamientos que
se debieran hacer y no se hacen
por la cuestién econdmica. A ve-
ces se recurre a un determinado
tipo de prétesis con un tnico
sentido estético, aunque no sirva
para masticar y comer digna-
mente.

—Denigrante para un pais que
habla de progreso.

—Hace unos meses que una
ONG mallorquina denominada
Dentistas sobre Ruedas ha abier-
to una clinica solidaria en Palma
que va a tratar, de forma simbdli-
ca, a personas sin recursos.

—¢ De forma simbélica?

—Mediante el pago de unas
tarifas simbdélicas. Seran pacien-
tes canalizados a través de los
Servicios Sociales de ciertos
ayuntamientos de la isla.

—¢Colabora Vd. en esa odon-
tologia social?

—Profesionalmente  todavia
no. Colaboro econémicamente.
Resulta curioso analizarlo, pero
los males dentales no se olvidan
nunca... Un dolor de muelas
nunca se olvida, una caries visi-
ble tampoco se olvida nunca. Sin
embargo, de un sabaién te
acuerdas sdlo cuando caminas.

—¢A qué es debido?

—A que la boca y los ojos son
la carta de presentacién de la
persona. Cuando alguien se rie
muestra buena parte de su forma
de ser y de su caracter.

—¢De ahi la carestia de los
dentistas?

—Antes habldbamos del pro-
blema del mercantilismo. De re-
pente nos encontramos con una
plétora de dentistas que deman-
dan trabajo y a veces, malviven
como otros licenciados en este
pais. Por otro lado, el filén que
supone la problematica dental y
los implantes, han supuesto que
muchas companias de seguros y
empresas tipo franquicias, algu-
na de ellas con relativa ética res-
pecto al escripulo médico, se
han movido primadas por el di-
nero, llegando en ocasiones a dar
la sensacion de que estan expri-
miendo al paciente.

—Me temo que a mas de un
dentista no le caeran bien su
andlisis.

—Pero es la verdad.

—¢Los dentistas tienen algun
truco secreto como el hablar sin
cesar de los antiguos los saca-
muelas, que no contaban con
anestesia que su verborrea?

—(Sonrie) La empatia, saber
desdramatizar la situacién y ga-
narse la confianza del paciente.



